
南アスポ第２−３号 
 令和８年２⽉４⽇ 

 各位 
公益財団法⼈南アルプス市スポーツ協会 

会 ⻑  松 ⽥ 幸 雄 
（ 公 印 省 略 ） 

 
令和８年度若草体育館・櫛形総合体育館のご利⽤について 

 
厳寒の候、貴殿におかれましては、益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。 
平素から当協会の諸事業に対し、格別なご理解とご協⼒を賜り厚くお礼申し上げます。 
さて、若草体育館・櫛形総合体育館のご利⽤につきましては、３⽉１⽇の朝受付にお⾒えにな

った⽅から予約を受けておりましたが、令和８年度から３⽉１⽇に調整会議を開催致します。 
尚、別紙⽇程にはすでに市事業等の予定が⼊っておりますので、体育館利不可になります。今

後南アルプス市スポーツ協会加盟競技団体・スポーツ少年団専⾨部の主催⼤会及び若草地区⽂化
協会の事業が⼊ってきますので、別紙以外にも利⽤できない⽇が増えますことをご了承ください。 

また、調整会議に参加される場合は、⼤会要項（できていない場合は前年の要項可）を必ずお
持ちいただき、申請の際提出ください。 

 
 

記 
⽇ 時   令和８年３⽉１⽇（⽇） 
時 間   午前９時から 
場 所   （公財）南アルプス市スポーツ協会事務所（櫛形健康センター１階多⽬的ホール） 
 
※ ９時に遅れた⽅は参加できません。 
※ 電話での受付は調整会議終了後となります。 

以上 
 
 
 
 
 

〒400-0301 南アルプス市桃園 1600 
 公益財団法⼈南アルプス市スポーツ協会  
  スポーツ振興担当   新津千晶   

TEL:055-236-8555  FAX:055-284-5174 
e-mail: sakura@minami-alps-sports.or.jp 



施設名 ⽇にち 事業名
櫛形総合体育館 4/3(⾦)・4/4(⼟) 9:30 〜 22:00 南アルプス市消防団 ⼊退団式準備
櫛形総合体育館 4/5(⽇) 7:00 〜 13:00 南アルプス市消防団 ⼊退団式
櫛形総合体育館 4/9(⽊)・4/23(⽊) 19:00 〜 22:00 軽スポーツ教室 50⼈程度
櫛形総合体育館 4/13(⽉)〜4/17(⾦) 9:00 〜 22:00 定期清掃
櫛形総合体育館 4/25(⼟)・4/26(⽇) 8:00 〜 18:00 中巨摩選⼿権(中巨摩⼩中体連）
櫛形総合体育館 5/14(⽊)・5/28(⽊) 19:00 〜 22:00 軽スポーツ教室 50⼈程度
櫛形総合体育館 5/17(⽇) 8:00 〜 17:00 ⼭梨県スポーツレクリエーション祭(ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ)
櫛形総合体育館 5/24(⽇) 8:00 〜 18:00 市⺠体育祭り(市バドミントン協会)

櫛形総合体育館(サブのみ) 5/30(⽇) 13:00 〜 16:00 市⺠体育祭り(市フォークダンス部)
櫛形総合体育館 6/11(⽊)・6/25(⽊) 19:00 〜 22:00 軽スポーツ教室 50⼈程度
櫛形総合体育館 6/13(⼟) 8:00 〜 22:00 体育施設利⽤調整会議
櫛形総合体育館 6/14(⽇) 8:00 〜 13:00 体育施設利⽤調整会議
櫛形総合体育館 6/16(⽕) 9:00 〜 12:00 櫛形⼩中学校特別⽀援交流会
櫛形総合体育館 6/28(⽇) 8:00 〜 14:00 市⺠体育祭り(市ソフトバレーボール連盟)
櫛形総合体育館 7/5(⽇)・7/12(⽇) 8:00 〜 17:00 スポーツ協会ファミリーソフトバレー⼤会(仮)
櫛形総合体育館 7/9(⽊)・7/23(⽊) 19:00 〜 22:00 軽スポーツ教室 50⼈程度
櫛形総合体育館 7/18(⼟)・7/19(⽇) 8:00 〜 18:00 サマーキャンプ(市スポ少ミニバス部会）
櫛形総合体育館 8/13(⽊)・8/27(⽊) 19:00 〜 22:00 軽スポーツ教室 50⼈程度
櫛形総合体育館 8/29(⼟) 8:00 〜 22:00 体育施設利⽤調整会議
櫛形総合体育館 8/30(⽇) 8:00 〜 13:00 体育施設利⽤調整会議
櫛形総合体育館 9/5(⼟) 7:00 〜 22:00 ⼭麓フェス駐⾞場 ⼤会不可
櫛形総合体育館 9/10(⽊)・9/24(⽊) 19:00 〜 22:00 軽スポーツ教室 50⼈程度
櫛形総合体育館 9/12(⼟)・9/13(⽇) 8:00 〜 17:00 ⼭梨県体育祭り(バレーボール)
櫛形総合体育館 9/27(⽇) 8:00 〜 14:00 秋季⼤会(市ソフトバレーボール連盟)
櫛形総合体育館 10/3(⼟)・10/4(⽇) 8:00 〜 18:00 中巨摩新⼈⼤会(中巨摩⼩中体連)
櫛形総合体育館 10/8(⽊)・10/22(⽊) 18:00 〜 22:00 軽スポーツ教室50⼈程度 体⼒・運動能⼒調査40⼈程度

櫛形総合体育館 10/17(⼟) 8:00 〜 17:00 農業まつり駐⾞場 ⼤会不可
櫛形総合体育館 11/12(⽊)・11/26(⽊) 19:00 〜 22:00 軽スポーツ教室 50⼈程度
櫛形総合体育館 11/20(⾦)〜11/22(⽇) 7:00 〜 22:00 関東⼩学⽣バレーボール⼤会
櫛形総合体育館 11/29(⽇) 7:00 〜 14:00 親睦軽スポーツ交流⼤会 30⼈程度
櫛形総合体育館 12/10(⽊)・12/24(⽊) 19:00 〜 22:00 軽スポーツ教室 50⼈程度
櫛形総合体育館 12/12(⼟) 8:00 〜 22:00 体育施設利⽤調整会議
櫛形総合体育館 12/13(⽇) 8:00 〜 13:00 体育施設利⽤調整会議
櫛形総合体育館 1/8(⾦)・1/9(⼟) 9:30 〜 22:00 南アルプス市消防団 出初式準備
櫛形総合体育館 1/10(⽇) 7:00 〜 13:00 南アルプス市消防団 出初式
櫛形総合体育館 1/14(⽊)・1/28(⽊) 19:00 〜 22:00 軽スポーツ教室 50⼈程度
櫛形総合体育館 1/22(⾦) 12:00 〜 22:00 ⼭梨県知事選挙開票所(仮)
櫛形総合体育館 1/23(⼟)・1/24(⽇) 7:00 〜 22:00 ⼭梨県知事選挙開票所(仮)
櫛形総合体育館 1/25(⽉) 7:00 〜 12:00 ⼭梨県知事選挙開票所(仮)
櫛形総合体育館 1/29(⾦) 12:00 〜 22:00 ⼭梨県知事選挙開票所(仮)
櫛形総合体育館 1/30(⼟)・1/31(⽇) 7:00 〜 22:00 ⼭梨県知事選挙開票所(仮)
櫛形総合体育館 2/1(⽉) 7:00 〜 12:00 ⼭梨県知事選挙開票所(仮)
櫛形総合体育館 2/6(⼟)・2/7(⽇) 8:00 〜 18:00 ⼗⽇市駐⾞場 ⼤会不可
櫛形総合体育館 2/10(⽔)・2/25(⽊) 19:00 〜 22:00 軽スポーツ教室 50⼈程度
櫛形総合体育館 2/21(⽇) 8:00 〜 18:00 新春バドミントン⼤会(市バドミントン協会)
櫛形総合体育館 3/5(⾦)・3/6(⼟) 9:00 〜 22:00 ファミリーフェスタ準備
櫛形総合体育館 3/7(⽇) 7:00 〜 18:00 ファミリーフェスタ
櫛形総合体育館 3/11(⽊) 19:00 〜 22:00 軽スポーツ教室 50⼈程度
櫛形総合体育館 3/13(⼟) 8:00 〜 22:00 体育施設利⽤調整会議
櫛形総合体育館 3/14(⽇) 8:00 〜 13:00 体育施設利⽤調整会議
櫛形総合体育館 3/20(⼟） 8:00 〜 18:00 南アルプスメモリアル⼤会(市スポ少ミニバス部会）
櫛形総合体育館 3/21(⽇） 8:00 〜 16:00 錬成⼤会(市剣道連盟)
櫛形総合体育館 3/23(⽉)〜3/30(⽕) 9:00 〜 22:00 桃源郷マラソン会場(準備⽚付け含む)

   裏⾯に続く ➡

市⾏事・事業予定等（施設が利⽤できない⽇程）
南アルプス市等の⾏事・事業などで施設利⽤ができない⽇があります。
また、多くの⽅の利⽤が⾒込まれる⼤会・イベント等がありますので併せてお知らせいたします。
尚、下記⽇程以外に⾏事・事業が追加、変更されることもありますのでご了承ください。

利⽤時間



8/20(⽊)・8/21(⾦)
8/23(⽇)〜8/27(⽊)

10/23(⾦)・10/25(⽇)〜10/30(⾦)
11/2(⽉)・11/4(⽔)〜11/6(⾦)

11/8(⽇)・11/9(⽉)
10/21(⽔)・10/22(⽊)

11/10(⽕)・11/18(⽔)〜11/20(⾦)
11/24(⽕)・11/25(⽔)

若草体育館(卓球場含む) 4/25(⼟)・4/26(⽇) 8:00 〜 18:00 中巨摩選⼿権⼤会(中巨摩⼩中体連)
若草体育館(卓球場含む) 4/29(⽔) 8:00 〜 18:00 中巨摩選⼿権⼤会(中巨摩⼩中体連)
若草体育館(卓球場含む) 6/21(⽇)・6/28(⽇) 8:00 〜 22:00 市⺠体育祭り(市バスケットボール協会)
若草体育館(卓球場含む) 7/2(⽊) 18:00 〜 21:00 市⺠会議本部  ラジオ体操講習会 100⼈程度
若草体育館(卓球場含む) 9/20(⽇) 8:00 〜 17:00 ⼭梨県体育祭り(バレーボール)
若草体育館(卓球場含む) 9/29(⽕)〜10/5(⽉) 8:00 〜 17:00 巡回検診
若草体育館(卓球場含む) 10/6(⽕) 9:00 〜 16:00 就学時健康診断(若草地区)160組親⼦
若草体育館(卓球場含む) 10/8(⽊) 8:30 〜 22:00 若草保育所運動会前⽇準備
若草体育館(卓球場含む) 10/9(⾦) 8:30 〜 15:00 令和8年度 若草保育所運動会(約500⼈)
若草体育館(卓球場含む) 10/14(⽊) 9:00 〜 16:00 就学時健康診断(⼋⽥甲⻄地区)160組親⼦
若草体育館(卓球場含む) 10/17(⼟) 9:00 〜 17:00 合同児童館まつり 250⼈程度
若草体育館(卓球場含む) 10/18(⽇) 7:00 〜 14:00 ふれあいウォークラリー⼤会
若草体育館(卓球場含む) 10/20(⽕) 9:00 〜 16:00 就学時健康診断(櫛形地区)160組親⼦
若草体育館(卓球場含む) 10/25(⽇) 7:00 〜 14:00 ふれあいウォークラリー⼤会
若草体育館(卓球場含む) 10/27(⽕) 9:00 〜 16:00 就学時健康診断(⽩根芦安地区)160組親⼦
若草体育館(卓球場含む) 11/28(⼟)・11/29(⽇) 8:00 〜 22:00 交歓⼤会(市バスケットボール協会)
若草体育館(卓球場含む) 2/6(⼟)・2/7(⽇) 8:00 〜 18:00 ⼗⽇市駐⾞場
若草体育館(卓球場含む) 2/28(⽇) 7:00 〜 14:00 スポーツラリー⼤会 100⼈程度
若草体育館(卓球場含む) 3/13(⼟)・3/14(⼟) 8:00 〜 22:00 交歓⼤会(市バスケットボール協会)
若草体育館(卓球場含む) 3/25(⽊) 19:00 〜 22:00 軽スポーツ教室 50⼈程度
若草体育館(卓球場含む) R8年4⽉〜R9年3⽉の平⽇ 8:30 〜 16:00  若草⼩学校体育館の改修⼯事に伴う利⽤（若草⼩体育館の代替として利⽤）

若草グラウンド 4/5(⽇)・4/12(⽇) 7:30 〜 16:30 選⼿権⼤会(市ソフトボール協会)
若草グラウンド 7/2(⽊) 18:00 〜 21:00 市⺠会議本部  ラジオ体操講習会 100⼈程度
若草グラウンド 7/4(⼟)予備7/11(⼟) 18:00 〜 21:00 若草地区対抗戦(若草GG協会)
若草グラウンド 9/29(⽕)〜10/5(⽉) 8:00 〜 17:00 巡回検診
若草グラウンド 10/3(⼟)予備10/10(⼟) 18:00 〜 21:00 若草地区選⼿権(若草GG協会)
若草グラウンド 10/6(⽕) 9:00 〜 16:00 就学時健康診断(若草地区)160組親⼦
若草グラウンド 10/8(⽊) 8:30 〜 22:00 若草保育所運動会前⽇準備
若草グラウンド 10/9(⾦) 8:30 〜 15:00 令和8年度 若草保育所運動会(約500⼈)
若草グラウンド 10/14(⽔) 9:00 〜 16:00 就学時健康診断(⼋⽥甲⻄地区)160組親⼦
若草グラウンド 10/17(⼟) 9:00 〜 17:00 合同児童館まつり 250⼈程度
若草グラウンド 10/18(⽇) 7:00 〜 14:00 ふれあいウォークラリー⼤会
若草グラウンド 10/20(⽕) 9:00 〜 16:00 就学時健康診断(櫛形地区)160組親⼦
若草グラウンド 10/25(⽇) 7:00 〜 14:00 ふれあいウォークラリー⼤会(予備)
若草グラウンド 10/27(⽕) 9:00 〜 16:00 就学時健康診断(⽩根芦安地区)160組親⼦
若草グラウンド 2/6(⼟)・2/7(⽇) 8:00 〜 18:00 ⼗⽇市駐⾞場
若草グラウンド 2/28(⽇) 7:00 〜 14:00 スポーツラリー⼤会 100⼈程度

櫛形テニスコート 5/24(⽇) 8:00 〜 16:00 市⺠体育祭り(ソフトテニス協会)
櫛形テニスコート 5/30(⼟)予備5/31(⽇) 8:00 〜 16:00 市⻑杯(ソフトテニス協会)
櫛形テニスコート 7/5(⽇) 9:00 〜 17:00 市⺠体育祭り(テニス協会)
櫛形テニスコート 11/7(⼟)予備11/8(⽇) 8:00 〜 16:00 会⻑杯(ソフトテニス協会)
櫛形テニスコート 11/14(⼟) 9:00 〜 17:00 Jrシングルス⼤会(テニス協会)
櫛形テニスコート 12/13(⽇) 9:00 〜 17:00 ウインターダブルス⼤会(テニス協会)

櫛形総合体育館
※駐⾞場利⽤

駐⾞場が混みあう
時間があります

巡回検診・乳がん検診

終⽇

午後


